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Plans et objectifs

B Histoire de la psychiatrie
B Naissance des grands courants
B Interpenetration de ces courants

*Naissance de la clinique contemporaine

La psychanalyse

La psychiatrie biologique

Le comportementalisme

*Le cognitivisme

La psychiatrie sociale et le secteur en France
*Le modele bio-psycho-social

Faciilté de MAadecine Poitiere



Histoire de la psychiatrie (Plan)

B Antiquité

® Moyen age

B De |la Renaissance aux Lumieres

B Naissance de la clinique au XIXeme

B XXeme
— 1895 : naissance de la psychanalyse
—1950 : naissance des chimiotherapies
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Antiquité (1)

B Ecole dogmatique : Hippocrate et
theorie des humeurs

B Ecole empirique : expérience plus
gu'étiologie

m Ecole méthodiste : Asclépiade de Pruse
. Corps comme assemblage de

particules en mouvement :
therapeutique mecanique
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Antiquité (2)

B Platon : maladies de | 'ame
—Passion
—Ignorance
—Recherche du plaisir

B Aristote : le milieu plus que | 'Thnomme

—La misere engendre la maladie
mentale, la révolte et le crime
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Antiquité (3)

B Ecole pneumatiste : Ruphus d’Ephése :
étude du pouls

B Ecole éclectique : Galien : théorie des
tempéraments : 4 decrits :

—Le Sanguin ,
—Le Colérique;
—Le Flegmatique,
—Le Mélancolique
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Moyen Age

B Transmission de I'antiquité par les arabes

B Etiologies : physiologie, sens internes et
localisations cerébrales

B Thomas d’Aquin (1225-1274) :
— Ordre, raison et volonte
— Folie :
«Deémence et fureur, acquise, transitoire
ou innée
«+Perte de liberté et de responsabillité

Faciilté de MAadecine Poitiere



Moyen Age :
possede du diable ou malade ?

B Saints guerisseurs, pelerinages
B Folie comme itineraire initiatique
B Marginalisation et exclusion

B Médecine, sorcellerie et demoniaques :
«ceux qui parlent de diable au corps pour la
manie ou la melancolie ne recherchent pas
I'aide du médecin» : Despars XVeme

B |a chasse aux sorcieres...
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Renai_ssance : fous, malades et
mendiants

B XVeme : internement des fous
B XViIeme : enfermement des mendiants
m XVlleme : creation de I'hopital general
m XVllleme :
—Maisons de force et lettres de cachet
—Depots de mendicite
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Naissance de la clinique a la
revolution francaise (1)

mPinel: 1791 ;:
— Traitement moral

—Mythe de Bicétre : les malades
mentaux libérés de leurs chaines

m Esquirol : 1805 :

—«Des passions comme causes et
symptomes de l'alienation»

—Lypémanie et melancolie
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Naissance de la psychiatrie a la
revolution francaise (2)

1790 : mise en liberté des lettres de cachet
1790 : rapport sur la mendicité

1791 : Pinel a Salpetriere

1800 : Pinel : traité medico-philosophique
1804 : circulaire de l'intérieur : aliénés
détenus que par jugement des tribunaux ou a
la demande de la famille
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Naissance de la psychiatrie (3)

®m 1810 : Code penal : article 64 «il n'y a ni
crime ni délit lorsque le prévenu etait en état
de démence au moment des faits»

m 1818 : Rapport Esquirol sur les asiles

m 1838 : loi sur les aliéenés : modalitées
d’hospitalisation :

— Service Libre
— Service Fermeé
— Placement d’Office
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Psychiatrie au XIXeme : description
des maladie mentales

B Construction des asiles

®m Paranoia : Heinroth (1818), Seglas
(1895), Serieux et Capgras

B Demence precoce et PMD : Kraepelin

B Theéorie de la degénerescence: Morel,
Magnan

m Névrose : Cullen, Charcot, Janet
m Hysterie : Freud
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Psychiatrie et criminologie

m Bichat : 1800 :

— Autopsie : ouvrir pour faire disparaitre
I'obscurite

m Gall : phrénologie, cranioscopie
—Theorie des 27 penchants
B Broca : société d’'anthropologie
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Psychiatrie et sante publique

B Cabanis : médecin : «surveillant de la morale et la
sante publique» bases de la pénologie

B Guillotin : comité de sante publique

B Hygiene sociale et santé publique :
— Sante : alcoolisme, maladies, salubritée
— Combat de la mendicité et de l'inactivité

— Paupéerisme comme effet et cause des
maladies : tuberculose, alcoolisme et
maladies mentales
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Psychiatrie de |'enfant

Delinquance juvenile

B Dupre : perversion constitutionnelle des
Instincts

B Heuyer : dépistage, adaptation sociale
et dislocation familiale

B Binet et Simon : tests psychometriques
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Ere thérapeutique a partir de
1950

B Thérapeutiques de choc :

—Choc au cardiazol, Cure de Sakel,
ECT

B Chimiothérapies
— Antidepresseurs
—Neuroleptiques
— Tranquillisants
m Psychotherapies
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Psychothérapies (1)

B Théories de la personnalité
— Psychanalyse : Freud : conflits, ICS

— Psychologie clinique : Ribot, Janet : Normal et
pathologique

B Theories Philosophiques
— Phénomeénologie : Husserl, Heidegger
— Gestalt : Brentano, Kohler

B Théories Scientifiques
— Therapies comportementales : Pavlov, Watson
— Theories systemiques : Bateson
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Psychiatrie institutionnelle

B Liberation et institution : Tosquelle,
Daumezon, le Guillant : critique et
éclatement de l'asile

B Naissance du secteur de psychiatrie :
circulaire de 1960

B Bateson et la théorie du « double lien »
: 1956 : « Toward a théorie of
schizophenia »

®m Antipsychiatrie
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Antipsychiatrie

B USA : thomas Szasz : fabriquer la folie
m GB : Esterson, Laing, Cooper
m [talie : Basaglia
B Desinstitutionalisation :
—Barton : névrose institutionnelle

— Grunberg : social break-down
syndrom

—Wing et Brown : « institutionalism »
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1960 : Le secteur en France

B Interventions au plus pres du malade
m Eviter I'hospitalisation du malade mental
B Diminution des lits hospitaliers

B Libéralisation de I'hospitalisation :
diminution des HDT et HO

W Création des structures alternatives au
secteur : CMP, HJ, CATTP
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Evolution de I'hépital
psychiatrique
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Hospitalisation sans
consentement
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Le secteur en chiffres

m Lits installes :
—1980 : 120 000
—1994 : 80 000
®m Durée moyenne de séjour :
—1974 : 247 jours
—1994 : 57 jours
B 60% des malades jamais hospitalises
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Les grands courants actuels

B La psyc
B |La psyc
m|apsyc

nanalyse
niatrie biologique

niatrie sociale

B e comportementalisme

m e cognitivisme

®m La phénomenologie

B e modele bio-psycho-social
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La psychanalyse
(cf : bases psychopathologiques)

B Travaux avec Breuer sur I'hysterie et

'hypnose : la cas d’Anna O.
_es associations libres et I'étude des réves

_’'inconscient, le Complexe d’CEdipe

B 1er et 2eme topique : instances de l|a

personnalite : Moi, ¢a, surmoi

B Importance de la sexualité infantile
B Transfert et contre-transfert
B Structure de la personnalité et mecanismes

de défense
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Quelques successeurs...

B Disciples : Jung, Abraham, Ferenczi
B Analyse de I'enfant :

— Mélanie Klein

— Winnicott

— Mises
® Analyse de I'adulte :

— Lacan

— Didier Anzieu

— André Green
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La psychiatrie biologique

B Dans le sillage de la decouverte des premiers
psychotropes

B Théories aminergiqgues en psychiatrie :
— DA et psychoses
— NA et SHT et depression
— GABA et tranquillisants

B Stress et axe hypothalamo-hypophyso-
surrenalien

B Neuropsychopharmacologie
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Le comportementalisme

B Pavlov : apprentissage et renforcement
. ébauche du modele stimulus-reponse

m \Watson (1913) : psychologie
comportementale : etude des emotions,

pensees et raisonnements et modele
stimulus-reponse

B Skinner : un comportement est renforcé
par ses resultats

B Bandura : renforcements par croyances
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e cognitivisme

B Modele informatique : Modélisation des
Informations, representations et
systemes

B Georges Kelly : premieres theories
cognitives : Hypothéses => Epreuves
=> Conclusions

m Albert Ellis : dépression, anxiete et
manie ne se limitent pas aux eémotions,
Ils s'appuient sur les croyances
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La phenomenologie

B Dans le sillage d'Husserl :
— Tellenbach : la mélancolie
—Biswanger : la schizophrénie
—Jaspers : le delire

— Tatossian : clinique
phénomenologique
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La psychiatrie sociale

®m Dans le sillage de la psychanalyse -
— Adler, Erikson, Sullivan, Reich
B Dans le sillage des travaux de Paalo Alto :

— Bateson et la théorie de la double
contrainte

— Antipsychiatrie

®m Dans le sillage de la désinstitutionalisation
francaise :

— Le secteur de psychiatre
— Antipsychiatrie
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